NORVEGIA

La prigione
ideale

Sullisola di Bastay, in Norvegia, esiste un
carcere unico al mondo. T detenuti sono liberi,
lavorano e vivono in case autonome. E si
preparano a reinserirsi nella societa

TESTOE FOTO DI PAULINE LIETAR, LE MOKOE 2. FRANCIA

FASTEY. NORVEG|A.
L amimiinistrarion e
el carcer= g

IHURDV RO 81 STANCA 1 GUAR-
dnre e sue pecore ol prscolo,
“Mitnancheranna’, dice eon un
SOSPATO miesles [e nsserva con
In sguardo rapitn, Fra pochi
gl i esta cinguantenne, condammato
wadin anni i carcee peromiaidio, dovri
abibiendonnre lallevamensto: b Gnito di
sennbiere pema, Gaella dove lin et
i w0l ultimi anni nen & una prigione
qualineue: & Iz prima al mondo a deti-
wiras “wmann ed cealogica”. Senen sharme
ne sereabume, qnesto istitule pepita 115
pessonein unambionbe Willinen, 55 trova
gl sl neirvrRcE d.iH:uLLl_'.- el & aminin-
dict skt di traghetto dal piecalaportn
di Herten, asued di Cislo, Uia val b
vaky, s Lt g B mireolo J_IH:_1|J'_\|| [N
pit di due chilometri quadiati di fozesta,

O = INTHARALIONALE TO8, 11 GENsALD U00H

agrtigge  laghi Lo plceols case enlorate
che spentana 0 questo paesggio seren s
swne be celle ded prigieiers.

Luprigionae e stata fondata niel 1984 a)
pstiz i nm veechio iatilulo i penn, Ta
sodo dievi anni fa si & trasformaboin un
ceaiteg modella, attento alla gualit del
eibo, al rsparmmio cnevgetioo e al contral
I delle emissioni di anidride carbonicn
"La neatnt fAlnsadin & sernplice: ‘Ginelln
chie fad el altzi ¢ plla natora, lo G oo te
stesss’ spian Onvind Alnaes, divetbom
dellistituto, *Tr quests posto cesclinme
di applicare coneretaments gl Lisepna
muents del capodndinno Beattls, Se siame
froppo reprassivi nei confrontl del pr
EiOmler, un ginrnn questa vialeng s -
torcerd edtlea di noic Al steszo pacd,
quando usiane dei pesticidi, &l nosts

sitlute che mettiamo 1o pericnla” In Moc-
vain i pens nuassinta e d 07 anni dl e
crere, e prime o pod bk D detennt devain
reinserirs nella societ. *T) nostro com-
pibe’, continng Alpes, “¢ trosforman: |
istri possibii fisliee viving in brasd eits-
dlimi®,

Luprigiong somigli o un piccslo vil-
Lagrn tradizionale: campi che arrivan
Gz al mivre, bosehl & al centro delliscla
uni vhiesn, Gui la delenzions non pud
durare pin di sei annl. Bastoy arenplic
colpevidi e reati di opmd genens, dallomi-
cidio all troffn. Oggei, (1 quarantn per
cento dei suni 0spiti & dentm por con-
dannelegate alla droga, il trenti per con-
to per alts divinlenza, 1l died peragrres-
lond sessuali v i) venti per alisi run
golito | deteniti arrivane o Bastoy per
secnstare Nultma poriodo della peng, an.
I S DD manenna 1 prigionken appenn
condiannnt, Tn media, all’izala 32 dma
ne pes ez pite i am oo,

Qua.ll.d'.:: wn detenuta arriva & I:I.u,l.u:,;
viene prese in custodia dn un responsi-
bile & passa | primi mesi in ons cass con
altrd quindics coreerati; prima di esserns
trazferite in onfbitazione pib plecola
Diprune deve seguire an corse-dl wia sl
timan per imparare o gestive le ativith
demestiche: cucinare, lavars i panas, pi-
lire o use, T0F mommin, infattd, dops aver
trascomo longhi periodi inun carcens
radezionade, 1 cdetennt perdossagnian
fonopui e vivena in ono stato di el
o pivenne witesn oy qualeoaa: il prrasnem,
l'ora di aris. lsntorizzazione a farsd 1a
doccia "L prizsnt miemd rimoninme i ple
di davanti alla parta, in niteza che gual-
cuno venga ad aprire, Pri oi rendiaing
conto che pessiuno farlo nod, che siamo
liberi’, eaceonla Temy, 19 anni, 1l detenu-
to plil gloviee i Pastay,

Fituicia e sorveglianza
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lista di quello che serve in casa e di comu-
nicarla all'amministrazione. A rotazione
tutti i detenuti cucinano e ogni giorno
viene organizzato un grande pranzo co-
mune per tutti.

Prima di arrivare a Bastey i detenuti
devono scegliere un mestiere: sull'isola
possono muoversi liberamente, ma han-
no l'obbligo di lavorare. La loro giornata
comincia alle 8 e termina verso le 15. Per
i detenuti ¢’® anche una piccola paga:
cinque corone norvegesi all'ora (circa 60
centesimi di euro), abbastanza per com-
prare il tabacco e per le telefonate. B pos-
sibile fare gli agricoltori, 1 carpentieri o
seguire corsi d'informatica. L'ammini-
strazione cerca di orientare i detenuti pit
difficili verso 'allevamento del bestiame,
un'attivita che ha spesso effetti terapeuti-
¢i. “Ho imparato molto occupandomi
delle pecore. Questi animali mi hanno
reso migliore”, confessa Sigurd.

Nella fattoria della prigione ci sono
anche delle mucche e dei cavalli, usati
come fonte di energia pulita al posto dei
trattori. Anche la ristrutturazione delle
case in legno dei prigionieri viene fatta
nel rispetto dell'ambiente. I carpentieri
sfruttano lalegna della foresta e usanola
segatura come combustibile per riscal-
dare gli edifici. T stata addirittura creata
una casa ecologica che funziona grazie a
dei pannelli solari e che servira da mo-
dello perle prossime costruzioni. Le bici-
clette, infine, stanno a poco a poco sosti-
tuendo le automobili. Grazie a questo
attentouso dell’'energia e allavendita dei
vitelli e della lana delle pecore, la prigio-
ne di Bastey & quasi autosufficiente. Qui
un detenuto costal'equivalente di117 eu-
ro al giorno controi 170 delle altre carce-
ri norvegesi. Il risparmio & dovuto anche
al minor numero di dipendenti: 69 ogni
115 detenuti, mentre altrove il rapporto &
di uno a uno. “Non abbiamo bisogno di
piti personale, altrimenti si rischia di to-
gliere tuttiilavori interessanti al detenu-
ti, lasciandogli solo quelli piti duri’, sin-
tetizza Alnaes.

Come tutti i venerdi all'ora di pranzo,
i dipendenti sono riuniti intorno a un
barbecue nella foresta. I raggi del sole
filtrano attraverso i rami degli albert,
mentre sulla brace cuociono le salsicee.
Latmosfera ¢ rilassata. La riunione &
T'occasione per affrontare problemi di
gestione dell'istituto. Oggi, per esempio,
si & rotta la macchina per il compostag-
gio dei rifiuti e bisogna mandare un
gruppo di detenutiaseppellirelaspazza-
tura nella foresta.

In tutti i lavori i prigionieri sono sem-
pre accompagnati da personale specia-
lizzato - agronomi, carpentieri, marinai
- con i quali le relazioni sono piuttosto
cordiali. Lo scambio & uno dei capisaldi
della filosofia che governa il carcere di
Bastoy. Qui non ci sono numeri di matri-
cola: tutti i detenuti sono chiamati per
nome. Lobiettivo ¢ non privarli della lo-
ro umaniti. Per questi mo-
tivi, e per conservare una
dimensione a misura d'uo-
mo, la prigione ha scelto di
non essere troppo grande.
Allo scopo di ridurre anco-
radi pitila divisione tra de-
tenutie pcrsonalc, entroun
paio di anni i dipendenti
non useranno pitt le unifor-
mi.

Ma la fiducia non esclu-
de la sorveglianza. Ogni
giorno si perquisiscono due
camere, scelte a caso, even-
gono fatti cinque esami delle urine.
Quando sull'isolaarrivaladroga, i custo-
di riescono a scoprirlo abbastanza rapi-
damente. E se un detenuto cerca di eva-
dere, ha atteggiamenti aggressivi o riceve
tre avvertimenti verbali, &€ immediata-
mente rispedito in una prigione norma-
le. I detenuti di Bastey sembrano consa-
pevoli della loro fortuna. Nella maggior
parte dei casi ormai vicini alla fine della
pena, preferiscono non correre il rischio
di tornare in una “prigione chiusa” Il ri-
sultato & che ogni anno solo un detenuto
viene allontanato dall'isola e negli ultimi
cinque anni solo due hanno tentato di
evadere. Le guardie inoltre trasferiscono
spesso i detenuti per impedire che si for-
mino delle bande. E chi ha problemi spe-
cifici (droga, violenza, pedofilia) puo se-
guire programmi di recupero a lungo
termine.
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Alla fine dellagiornata

Sono ormaile 15. Tony, Morten e Alexan-
der hanno gia terminato la loro giornata
dilavero. Guardano la televisione in sa-
lotto fumando e mangiando patatine. Eil
fine settimana e 1 detenuti possono no-
leggiare dei dvd e dei libri, giocare a cal-
cio conla squadra della prigione o parte-
cipare al coro organizzato dal prete. “So-
no nella miglior prigione del mondo.
Quando sono arrivato stentavo a credere
di essere veramente un detenuto’, rico-
nosce Tony. “E vero, ma cimancalaliber-
ta’, aggiunge Alexander, 22 anni, con-
dannato per furto. “Dobbiamo rimanere

ABastay
nor ci Sono
numeri

di matricola:

detenutisono
chiamati
per nome

NORVEGIA

sull'isola: & questa la nostra punizione.
Mimancala miafamiglia, i miei amici, B
mi mancano le ragazze”.

Dopo qualche mese a Bastoy, se si
comportano bene, i detenuti possono ot-
tenere UN permesso per passare un glor-
noal mese a casa. Inoltre hannolafacolta
dilavorare o studiare all'esterno, acondi-
zione di rientrare in prigione tutte le se-
re. In ogni caso nel fine set-
timana le visite sono auto-
rizzate e a Bastoyle famiglie
possono disporre di unaca-
sa tutta per loro. In giro per
I'isola, pei, ci sono delle ca-
bine dipinte di rosso che i
detenuti usano per telefo-
nare a casd.

Lagiornatasta per finire
anche peril personale della
prigione. 1 dipendenti rac-
colgono le loro cose e salgo-
no su un furgoneino guida-
to da un detenuto che li
porta al traghetto. Anche sulla barea il
lavoro & svolto dai detenuti: lanciano le
cime, montano la passerella e aiutano i
passeggeri a salire. Il sole & tramontato e
il traghetto si allontana rapidamente dal
pontile, lasciando sull'isola 115 detenuti
¢ appena una decina di guardie, che alle
23 in punto passeranno in tutte le case
per fare l'appello. Gli assenti sono consi-
derati evasi. A Bastoy i rischi sono mini-
mi. Chi trascorre qui l'ultima parte della
detenzione ha ottime possibilita di rein-

serirsi nella societa. Tl personale riesce a

trovare un lavoro e una casa all’esterno
per quasi tutti i prigionieri. Le domande
di lavoro sono molto pitt numerose ri-
spetto ai posti disponibili. Mail direttore
cerca di evitare che I'aiuto dato pertrova-
re lavoro sia considerato alla stregua di
una ricompensa ai detenuti modello.
“Non vogliamo diventare una colonia di
vacanza per i detenuti pit meritevoli”,
afferma. ® adr

Da sapere

» Nelle carceri norvegesi ¢l sono
3.533 detenuti, secondo | dati
aggiornati al 30 giugno 2007.

| carcerati sono 75 ogni centomila
abitanti (in Italia sono 84). | detenut]
stranieri sono il 19,5 per cento del
totale. In Norvegia le prigioni sono
cinquanta e hanno una capienza
complessiva di 3.511 posti.
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